
Renseignements et inscriptions 
• 2 cycles de 7 ateliers : le mercredi de 20h à 22h et le samedi de 10h à 12h 
• Dans les locaux de l’école Graines d’Extra petits terrestres : La Mauvetière, 

79120 Lezay 
• Tarifs 40€ / pers / atelier 
• Places limitées  
• Mail : emilie.michel@enfants-parents-epanouis.fr et tél : 06.80.31.09.94 
• Plus d’infos sur les dates et les ateliers : www.enfants-parents-epanouis.fr

Emilie Michel 
Coach parentale 

Psychopédagogue 

Les ateliers

à Lezay

Pour les parents d’enfants de 3 à 11 ans


